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Failte go Neart - Tacai meabhairshlainte
Jigsaw d’iar-bhunscoileanna

Ag obair dé i gcomhphairt leis an tSeirbhis Naisilinta Siceolaiochta
Oideachais (SNSO)/an Roinn Oideachais, solathraionn Jigsaw sraith
chuimsitheach acmhainni meabhairshlainte agus folldine, oiliina meab-
hairshlainte agus folldine agus clar meabhairshlainte agus follaine d’iar-bhu-
nscoileanna. Sna tri bliana romhainn, cabhroéidh Neart le scoileanna deisean-
na foghlama a thabhairt do dhaltai lena ndéantar an mheabhairshlainte agus
an fholldine a chur chun cinn. Chomh maith leis sin, solathrofar le Neart
seimineair Ghréasain éagsula ar an meabhairshlainte agus cursai riomhf-
hoghlama éagsula ar an meabhairshldinte do thuismitheoiri agus do bhaill
foirne scoile. Comhlandidh ar gcuid oibre na tacai atd ar fail cheanaii
scoileanna, lena n-airitear treoirchomhairleoireacht a sholathar, obair
SNSO, curaclam OSPS agus clair agus tionscnaimh folldine eile atd ann
cheana féin, lena n-airitear struchtir na bhFoirne Tacaiochta Daltai.

Cur chuige solubtha il-chomhphairte:

Ta tacai a thugtar do gach ball foirne scoile abhartha déibh siud

a bhfuil freagrachtai teagaisc dbhair orthu agus déibh siud a bhfuil
freagrachtai breise orthu lasmuigh den seomra ranga. Airitear leo sin,
mar shampla, séiplinigh, comhordaitheoiri teagmhala, baile agus an phobiail,
muinteoiri tacaiochta iompraiochta, comhordaitheoiri folldine, Cinn Bhliana,
muinteoiri riachtanas speisialta oideachais, treoraithe riachtanas speisialta
oideachais, treoirchombhairleoiri, meadncheannairi sa scoil agus an fhoireann
ardbhainistiochta. Tagraionn an téarma ‘gach ball foirne scoile’ freisin do
bhaill foirne neamhtheagaisc amhail cuntairi riachtanas speisialta, baill
foirne an Chldir Criochnaithe Scoile, oifigigh chléireachais, baill foirne
airiochais agus cothabhala, glantoiri, Ibnadéiri, leabharlannaithe agus

baill foirne choimhdeacha eile a thacaionn le hobair na scoile.

| gcas baill foirne scoile a bhfuil freagrachtai sonracha teagaisc orthu as
OSPS agus as follaine mar chuid de chlar na hidirbhliana, solathraitear le
Neart tacai scoile le haghaidh an fholldine a chur chun cinn, agus iad ailinithe
leis an Leanuntas Tacaiochta ata leagtha amach sa Raiteas Polasai Follaine

agus Creat Cleachtais (Ich. 14) https://www.gov.ie/pdf/?file=https://as-
sets.gov.ie/24725/07cc07626f6a426ebbeabdc523fb2ee2.pdf#page=null

Airitear leo sin ‘Tacai do gach duine’, ar tacai uiliocha iad, i.e., ‘Tacaiocht
scoile uile do chur chun cinn na folldine, lena n-diritear cosc a chur chun cinn
agus forbairt a dhéanambh ar innidlacht shéisialta agus mhothuchanach agus
ar scileanna chun déileail le deacrachtai do gach duine’. Is iad muinteoiri a
ghlac péirt in oilitint agus a thug faoi oilitlint mar chuid dar dtairiscinti clair

a sholathroidh clair uiliocha agus ceachtanna uiliocha do dhaltai sa seomra
ranga. Measaimid gurb é sin an cur chuige is inbhuanaithe, agus é ag cur le
hacmhainn na muinteoiri chun seisiuin uiliocha agus clair uiliocha a sholathar
sa seomra ranga. Chuireamar raon acmhainni agus oiliiina do bhaill foirne
scoile ar direamh freisin chun tacu leis an gcur chuige uilioch sin.
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Chomh maith leis sin, tugtar aird ar leith inar gcur chuige ar fheabhas a chur ar oilitint agus
tacaiocht d’Fhoirne Tacaiochta Daltai ar fud roinnt réimsi agus, go héirithe, ar raon oilitina
agus acmhainni atd faoi stitir ag cliniceoiri a sholathar chun tuilleadh tacaiochta a thabhairt
d’Fhoirne Tacaiochta Daltai maidir le ‘Tacaiocht do Gach Duine’ agus maidir le ‘Tacaiocht do
Roinnt Daoine’, i.e., ‘Sainaithint, cosc spriocdhirithe agus luath-idirghabhail déibh sitd ata i
mbaol’. Laistigh den oilitint sin, is amhlaidh freisin a thabharfaidh ar gcliniceoiri a bhfuil taithi
acu combhairle agus treoir d’Fhoirne Tacaiochta Daltai agus a shainaithneoidh siad conairi cui
atreoraithe lena dtabharfar aghaidh ar ‘Idirghabhail ata spriocdhirithe agus bunaithe ar an
duine aonair do leanai agus daoine 6ga a bhfuil riachtanais nios casta agus nios leantnai acu’,
i.e., ‘Tacai do Bheagdn Daoine’.

Ta tuismitheoiri/caomhnéiri ina ngeallsealbhéiri rithdbhachtacha freisin maidir leis an
meabhairshlainte agus an fholldine i scoileanna. Le Neart, solathraitear tacai éagsula do
thuismitheoiri/do chaomhnoiri tri shraith podchraoltai agus tri shraith seiminear Gréasain beo.
Solathrofar Foireann Uirlisi Idirghniomhacha do scoileanna freisin chun tacut leo feabhas a chur
ar rannphairtiocht agus rannphairteachas na dtuismitheoiri/na gcaomhnairi le scoileanna.

Ar an iomlan, comhlanaitear lenar gcur chuige il-chomhphairte ceithre réimse na folldine (ata
ar direamh thios) ata laistigh den Raiteas Polasai Folldine agus Creat Cleachtais (Ich. 16), i.e.,
cultdr agus timpeallacht, curaclam (teagasc agus foghlaim), polasai agus pleanail, agus
caidrimh agus pdirtnéireachtai.

Cultur & Timpeallacht
- Misean agus Eiteas
- Timpeallacht agus cultur na scoile agus an ranga
- Caighdean agus Usaid an fhoirgnimh agus
tailte na scoile

Curaclam (Teagasc & Foghlaim)
- Foghlaim sheach-churaclam
- Foghlaim churaclam

- Tacaiochtai don phleanail

- Monatoireacht

Cur Chuige Sa

Scoil Uile Préiseas Do
Chothu Na Follaine -~ —- Polasai & Pleanil

- Gach polasai a bhaineann le follaine

- Gach plean a bhaineann le follaine

- Féinmheastdireacht scoile & larionaid
- Forbairt ghairmiuil leantinach

Caidrimh & Pairtnéireachtai
- Caidrimh scolairi agus mhuinteoiri
- Caidrimh phiarai

- Guth an scoldire

- Comhphairtiochtai - foireann, leanai agus
daoine 6ga, tuismitheoiri/caomhnairi

- Comhphadirtiochtai le scoileanna eile

- Comhphairtiochtai leis an bpobal

- Tacaiochtai seachtracha
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Tacai a sholathraitear le Neart:

Cuspoiri Neart:

Spriocphobal

Tacai do dhaltai - tri - Feabhas a chur ar acmhainn na bhFoirne Tacaiochta Daltai chun glér na

oilidint mainteoiri chun clair
rangbhunaithe a sholathar

ndaoine 6ga a lorg go gniomhach i ndail leis an bhfolldine agus an mheahairs-
hlainte i scoileanna agus chun freagairt go gniomhach don ghlér sin

- Qilidint a chur ar mhuinteoiri chun cldir rangbhunaithe a sholathar, rud lena

solathréfar deiseanna foghlama da réir do dhaltai lena gcuirfear an mheabhair-

shlainte agus an fhollaine chun cinn.

Tacai do bhaill foirne scoile - Deiseanna riomhfhoghlama a sholathar do bhaill foirne ar chur chun cinn

na meabhairshldinte agus na folldine

- Cur le hacmhainn na foirne chun cinealacha cur chuige scoile uile a chur

chun cinnileith na feasachta ar an bhfollaine agus ar an meabhairshlainte

- Feabhas a chur ar an oilitiint agus an tacaiocht d’Fhoirne Tacaiochta Daltai chun

feasacht a mhéadu ar an meabhairshldinte dhearfach agus ar an bhfollaine dhearfach

- Seimineair Ghréasain agus cursai riomhfhoghlama ar an bhfolldine agus

ar an bhféincharam a sholathar do bhaill foirne scoile.

Tacai do thuismitheoiri/ - Feabhas a chur ar rannphairtiocht na dtuismitheoiri/na gciramairi i

do chaomhnoiri

dtionscnaimh folldine sa scoil agus ar a rannphairteachas san fhollaine agus

an mheabhairshldinte a chur chun cinn i bpobal na scoile

- Feabhas a chur ar Fhoirne Tacaiochta Daltai chun glér na dtuismitheoiri/na

gcaomhnoairi a lorg go gniomhach i ndail leis an bhfolldine agus an mheabhairshlainte

i scoileanna agus chun freagairt go gniomhach don ghlér sin

- Siocoideachas ar chur chun cinn na folldine/na meabhairshlainte a sholathar do thuism-

itheoiri tri sheimineair Ghréasain, tri phodchraoltai agus tri dheiseanna riomhfhoghlama.

Conas is féidir le do scoil leas a bhaint as na tacai agus na clair ata ar fail tri Neart:

Leagtar amach sa tabla thios an amline le haghaidh cén uair
a chuirfear réimsi clair ar fail do scoileanna sa bhliain 2025.

Chun an leas is fearr a bhaint as na tacai ata ar fail tri Neart,
molann SNSO go gcuirfeadh Foireann Tacaiochta Daltai do
scoile na treoirlinte d’Fhoirne Tacaiochta Daltai (gov.ie -
Acmbhainni agus Foilseachdin 6n tSeirbhis Naisitnta Siceo-

laiochta Oideachais (SNSO)) chun feidhme agus/né gur bhain
sileas as an oilitiint at4 ar fail 6 SNSO. Déan teagmhail le do

Shiceolai de chuid SNSO nd le d'oifig ititiil de chuid SNSO
chun tuilleadh faisnéise a fhail.

Moltar freisin gur thionscain do scoil timthriall athbh-
reithnithe agus forbartha le haghaidh chur chun cinn na
folldine tri Fhéinmheastdireacht Scoile (FMS) a Gséid. Féach
gov.ie - Follaine san oideachas chun tuilleadh faisnéise a fhail
agus chun amharc ar fhisedin ar Mhachnaimh ar an bPréiseas

Féinmheastdireachta Scoile (FMS) a Usaid chun Tds a Chur
le Timthriall Athbhreithnithe agus Forbartha le haghaidh
Chur Chun Cinn na Follaine 6 scoileanna a thaispeanann

an dea-chleachtas. gov - Machnaimh ar an bPréiseas
Féinmheastéireachta Scoile (FMS) a Usaid chun Tis a Chur
le Timthriall Athbhreithnith Forbartha le haghaidh

Chur Chun Cinn na Folldine (www.gov.ie)

Conasiis féidir leat do spéis in Neart a chlari: Comhlanaigh
an chléfhoirm ghairid seo (anseo), rud lena gelardfar do spéis
i dtuilleadh faisnéise a fhail faoi na comhphairteanna cldir a
bhfuil an spéis is mé agat iontu, de réir mar a chuirtear ar

fail iad. Is féidir breac-chuntas nios mine ar gach ceannde

na comhphdairteanna clair a aimsit anseo (anseo). Cuir an
fhaisnéis seo ar aghaidh chuig do chomhghleacaithe foirne

i do scoil freisin.
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https://www.gov.ie/en/collection/97aa18-national-educational-psychological-service-neps-resources-and-public/#student-support-teams
https://www.gov.ie/en/campaigns/851a8e-wellbeing-in-education/#:~:text=The%20promotion%20of%20wellbeing%20is,responsibility%20and%20is%20everybody%27s%20business.
https://www.gov.ie/en/publication/1c6ea-sse-for-wellbeing-in-schools/
https://jigsawymh.typeform.com/to/gXojM7dC
https://jigsaw.ie/neart/

Amline le haghaidh scaoileadh na réimsi clair do scoileanna 6 mhi Eanair 2025 ar aghaidh:

Spriocphobal

Réimsi clair

Cur chuige

Ar fail 6...

Riomhfhoghlaim do
bhaill foirne scoile

Seimineair
Ghréasaindo
bhaill foirne scoile

! Tabhair faoi deara go bhfuil obair ar bun chun tacai agus acmhainni a fhorbairt do scoileanna i ndail le meabhairshlainte
agus folldine na ndaltai 6 ghripai mionlaigh eile, ar aon dul le tosaiochtai cuimsithe shéisialta na Roinne Oideachais.
Beidh na tacaisin ar fail i mbliain 2 de Neart, eadhon an bhliain 2025/26.
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Tacu leis an meabhairshldinte agus
leis an bhfolldine i suiomh na scoile

An fhoghlaim sa mheabhairshlainte
agus san fhollaine a stituradh

An imni a thuiscint sa seomra ranga

Tacu le meabhairshlainte na ndaltai
LADTIA+!

Féin-atrua mar straitéis le haghaidh
féinchuraim do bhaill foirne scoile

Cinealacha cur chuige tramabhu-
naithe do bhaill foirne scoile (arna
bhforbairt agus arna soldthar i
gcomhphdirt le SNSO)

An chorpiomha agus timpeallacht
scoile chorpmhuinineach a chruthu

Cursa riomhfhoghlama féins-
tidrtha uair amhain an chloig

Cursa riomhfhoghlama féins-
tidrtha uair amhain an chloig

Cursa riomhfhoghlama féins-
tidrtha uair amhain an chloig
Seiminedr Gréasain beo uair

amhdin an chloig

Seiminedr Gréasain beo uair
amhadin an chloig

Seiminedr Gréasain beo uair
amhain an chloig

Seiminear Gréasain beo uair
amhain an chloig

Eandir 2025

Eandir 2025

Eandir 2025

Marta 2025

Aibrean 2025

Aibrean 2025

Mean Fomhair 2025




Spriocphobal gimsi clai Cur chuige

Oilitint muinteoiri An Cldr Take Action! Cdrsa riomhfhoghlama féins- Eanair 2025
chun clair rangbhu- Clar Gaisce 13 seachtaine at4 faoi tidirtha uair amhain an chloig
naithe a sholathar stitiir ag an muinteoir do dhaltai
do dhaltai Idirbhliana
Let’s Talk Sure Why Not? Cursa riomhfhoghlama féins- Feabhra 2025
Ceithre sheisitin rangbhunaithe ata tidrtha uair amhain an chloig do
faoi stitir ag an muinteoir do dhaltai mhuinteoiri chun tacu leo ceithre
sraithe soisearai sa trit bliain sheisitin rangbhunaithe a sholathar
Strus Scruduithe a Bhainistiu Cursa riomhfhoghlama féins- Feabhra 2025
Ceithre sheisitin rangbhunaithe ata tidrtha uair amhain an chloig do
faoi stitir ag an muinteoir do dhaltai mhuinteoiri chun tacu leo ceithre
sraithe soéisearai agus do dhaltai sheisitin rangbhunaithe a sholathar
sraithe sinsearai
Nudil ar son na Folldine Cursa riomhfhoghlama féinstitr- Marta 2025

Clar curaclambhunaithe deich tha dha uair an chloig agus oilitiint

seachtaine atéa faoi stitir ag an bheo ar line a mhaireann dha uair
muinteoir ina gcuirtear glor na an chloig do mhuinteoiri
ndaltai chun cinn do dhaltai

Idirbhliana

Cara Maith Amhdin
Ceithre sheisiin rangbhunaithe ata

Cursa riomhfhoghlama féinstitr- Mean Fémhair 2025

tha uair amhain an chloig do
faoi stitir ag an muinteoir do dhaltai mhuinteoiri chun tacu leo ceithre

sraithe sinsearai sheisitin rangbhunaithe a sholathar

An Cldr Oideachais Piarai Cursariomhfhoghlama féinstitrtha Mean Fémhair 2025

Clar oilitina ata faoi stitir ag an 90 noiméad do mhuinteoiri agus
muinteoir d’'oideoiri is piarai dha cheardlann oilitina bheo ar line

Idirbhliana ambhaireann dha uair an chloig
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Spriocphobal

D’Fhoirne
Tacaiochta Daltai

Do thuismitheoiri
agus do chaomh-
noiri

Réimsi clair

Cinealacha cur chuige dea-chleachtais
agus fianaisebhunaithe i leith an mheab-
hairshlainte a chur chun cinni scoileanna

Glér na ndaltai a threisit maidir leis
an meabhairshlainte agus an fhollaine
i scoileanna

Tacu leis an gcleachtas tramabhunaithe i
scoileanna (arna bhforbairt agus arna
soldthar i gcomhphdirt le SNSO)

Caidreamh mar an bonn faoin meab-
hairshlainte agus an fholldine i scoileanna

Scoileanna atruacha a fhorbairt

Cinedlacha cur chuige caidreamhacha
agus atruachaii leith freagairt do
thuismitheoiri a bhfuil imni orthu faoi
mheabhairshlainte agus folldine a linbh
(freagairt do thuismitheoiri ata suaite)

Foireann uirlisi idirghniomhacha ilmhean
d’Fhoirne Tacaiochta Daltai ata dirithe ar
na saincheisteannais mé a thagann i
lathair maidir le meabhairshlainte agus
folldine daltai

Seimineair phearsanta d’Fhoirne
Tacaiochta Daltai (agus iad bunaithe
ar an gcontae)

Sraith podchraoltai ar raon saincheiste-
anna meabhairshlainte a bhfuil spéis ag
tuismitheoiri iontu

Sraith seiminear Gréasain Siocoide-
achais do thuismitheoiri ar shaincheiste-
anna meabhairshlainte

Foireann uirlisi idirghniomhacha chun
tacu le scoileanna feabhas a chur ar
rannphairtiocht agus rannphairteachas
na dtuismitheoiri/na gcaomhnoiri
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Cur chuige

Seiminedr Gréasain maistir-ranga
bheo ar line a mhaireann uair
amhain an chloig (agus ata faoi
stitir ag an gcliniceoir)

Maistir-rang beo ar line a mhaire-
ann uair amhain an chloig (agus
ata faoi stitir ag an gcliniceoir)

Maistir-rang beo ar line a mhaire-
ann uair amhain an chloig (agus
atafaoi stitir ag an gcliniceoir)

Maistir-rang beo ar line a mhaire-
ann uair amhain an chloig (agus
ata faoi stitir ag an gcliniceoir)

Maistir-rang beo ar line a mhaire-
ann uair amhain an chloig (agus
ata faoi stitir ag an gcliniceoir)

Maistir-rang beo ar line a mhaire-

ann uair amhain an chloig (agus
atafaoi stitir ag an gcliniceoir)

Foireann Uirlisi Idirghniomhacha

Seiminedir phearsanta aonlae
(ata bunaithe ar an gcontae/ar
an lonad Oideachais)

Sraith podchraoltai (podchraoladh

amhain in aghaidh na miosa), bunaithe

ar chombhairlitichan le tuismitheoiri
Sraith seiminear Gréasain beo
do thuismitheoiri, bunaithe ar

chombhairlitichan le tuismitheoiri

Foireann Uirlisi Idirghniomhacha

Ar fail o...

Feabhra 2025

Marta 2025

Aibrean 2025

Mean Fémhair
2025

Deireadh Fémhair
2025

Samhain 2025

Mean Fémhair 2025
ar aghaidh

Deireadh Fémhair
go Nollaig 2025

Feabhra 2025
ar aghaidh

Marta 2025
ar aghaidh

Mean Fémhair
2025



Naisc chuig tacai agus acmhainni meabhairshlainte agus follaine ata
ann cheana d’iar-bhunscoileanna:

Ta sé tdbhachtach a chur in itil an athuair go bhfuil an clar tacai, acmhainni agus oilitina Neart deartha chun na
tacai reatha a solathraionn na priomh-gheallsealbhdiri eile oideachais iad d’iar-bhunscoileanna a chomhlanu.
Lean na naisc dbhartha thios chun na hacmhainni agus tacai sin a rochtain.

Acmhainni na Roinne Oideachais:

- Eolldine san Oij has (ar an suiomh seo, tugtar
rochtain ar raon leathan faisnéise agus tacai folldine
do scoileanna, do dhaltai agus do thuismitheoiri).

- Eolaire Foghlama Gairmiula Muinteoiri - gov.ie -
Eaisnéis follaine do bhaill foirne scoile - iar-bhunscoil

- Catalég acmhainni - gov.ie - Faisnéis follaine do
haill foirn ile - iar-bhunscoil

Acmhainni SNSO:

- Acmhainni agus Foilseachdin én tSeirbhis
Naisitinta Siceolaiochta Oideachais (SNSO)

- Treoirlinte, Leideann Bil Faisnéise n
Seirbhise Naisiunta Siceolaiochta Oideachais
(SNSO) do Thuismitheoiri agus do Mhiiinteoiri,
an-airitear na nithe seo a leanas leo:

- Tacaiocht folldine do dhaltai Ardteistiméi-
reachta, do thuismitheoiri agus do bhaill
foirne scoile

- Acmbhainni Teagmhas Ciriticiuil ar gov.ie

- Freagairt don Fhéindochar i Scoileanna

- rchabhair Shiceolaioch

- Cartai mothuchan

- Strus agus Imni a Bhainistiu

- Taomann ill

- Smaointe, Braistinti agus lompraiocht a
Normalu: Treoir do Bhaill Foirne Scoile

- AnFhr ir rus: Faisnéi Bhaill
Foirne Scoile

- FEéinrialdil do dhaltai

- Treoirlinte d’Fhoirne Tacaiochta Daltai

- Tacai folldine do dhaltai 6n Ucrain (Daltai
Bunscoile agus Daltai lar-bhunscoile)

- Faisnéis follaine do scoileanna: An Ucrain

Oilitint riomhfhoghlama SNSO:

- Tus Eolais a Thabhairt ar Chur Chui
Tramabhunaithe: An Fachtoir Struis - An

Chothromaiocht a Aimsiut i gCeart: Cursa
Riomhfhoghlama SN ileann

- Modul riomhfhoghlama ar Theagmhais
Chriticiula do scoileanna

Acmbhainni abhartha eile folldine:

- CNCM: Curaclam agus acmhainni OSPS na Sraithe
Sdisearai agus na Sraithe Sinsearai: Baile - An
Chombhairle Naisitinta Curaclaim agus Meastinachta
agus OSPS | Curriculum Online agus https://ww

w.curriculumonline.ie/senior-cycle/sphe-old

/sphe-toolkit/
- Tacaifollaine 6 Oide: https://oide.ie/post-prim-

ary/home/wellbeing/

- Féinchuram agus an Clar Cdnaimh d’Fhostaithe
do bhaill foirne scoile a sholathraionn Spectrum.Life:
gov.ie - An tSeirbhis Chinaimh d’Fhostaithe i
mbunscoileanna agus iar-bhunscoileanna
aitheanta (www.gov.ie)

Faisnéis agus acmhainni eile:

- Tacai Meabhairshlainte 6 Fheidhmeannacht

na Seirbhise Slainte (FSS)

- Taacmbhainni, ailt agus tacai eile Jigsaw ar
fail ag jigsaw.ie


https://www.gov.ie/en/campaigns/851a8e-wellbeing-in-education/
https://www.gov.ie/en/publication/195c1-wellbeing-in-post-primary-schools-information-for-school-staff/#teacher-professional-learning-directory
https://www.gov.ie/en/publication/195c1-wellbeing-in-post-primary-schools-information-for-school-staff/#catalogue-of-wellbeing-resources-post-primary
https://www.gov.ie/en/collection/97aa18-national-educational-psychological-service-neps-resources-and-public/
https://www.gov.ie/en/collection/84e52e-national-educational-psychological-service-neps-guidelines-tips-and-/
https://www.gov.ie/en/publication/195c1-wellbeing-in-post-primary-schools-information-for-school-staff/#wellbeing-support-for-leaving-certificate-students-parents-and-school-staff
https://www.gov.ie/en/service/5ef45c-neps/#critical-incidents
https://www.gov.ie/en/collection/97aa18-national-educational-psychological-service-neps-resources-and-public/#wellbeing
https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/85412/ab2ab222-2f0f-4826-a0e1-2ab7f2aa4dae.pdf#page=null
https://www.gov.ie/en/collection/97aa18-national-educational-psychological-service-neps-resources-and-public/#student-support-teams
https://www.gov.ie/en/publication/aca1d-wellbeing-information-for-primary-schools/#supporting-the-wellbeing-of-young-people-from-ukraine-in-your-school
https://www.gov.ie/en/publication/aca1d-wellbeing-information-for-primary-schools/#supporting-the-wellbeing-of-young-people-from-ukraine-in-your-school
https://www.gov.ie/en/publication/195c1-wellbeing-in-post-primary-schools-information-for-school-staff/#supporting-the-wellbeing-of-young-people-from-ukraine-in-your-school
https://www.gov.ie/en/publication/48639-information-for-schools-ukraine/
https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/278610/c784513b-94db-42b8-8c73-bec9c57cf272.pdf#page=null
https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/228265/1f8c7d64-d1c1-4bac-b21c-2721b1851d7f.pdf#page=null
https://ncca.ie/en/
https://www.curriculumonline.ie/junior-cycle/short-courses/sphe/
https://www.curriculumonline.ie/senior-cycle/sphe/sphe-toolkit/
https://www.curriculumonline.ie/senior-cycle/sphe/sphe-toolkit/
https://oide.ie/post-primary/home/wellbeing/
https://www.gov.ie/en/service/23acf5-employee-assistance-service/
https://www2.hse.ie/mental-health/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwwMqvBhCtARIsAIXsZpadF4eMqqp48G5V3I7fZWM1URIjYd_tY_omXeRfaY5ayDsu57IDjIcaAjsWEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
http://www.jigsaw.ie
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